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Sfinansowano przez Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego w ramach Rzgdowego Programu
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030 za

posrednictwem Operatora

Stowarzyszenie Aktywny Rozwdj Gminy Kamionka Wielka rozpoczeto
serie warsztatéw kulinarnych pn. "Potrawy temkowskie", w ramach
realizacji projektu "Wro6¢ w pamieci na karpacki szlak". Pierwsze zajecia
z tegoz cyklu odbyty sie w WDK na Mystkowie. Niezastgpione Panie |
Panowie z KGW Mystkow (ktére prowadzito warsztaty) najpierw
przedstawili dzieciom przepisy na takie potrawy kuchni temkowskiej jak:
bobilki, homitki, war i adzymki, aby pozniej wspolnymi sitami razem z
dzie¢mi tworzy¢ wymienione wyzej dania. Na zakonczenie zaje¢ wszyscy
wspodlnie skonsumowali przygotowane temkowskie potrawy, ktére
wszystkim bardzo smakowaty. | pomysled, ze jeszcze kilkadziesiat lat
temu wystarczyto przejs¢ do sgsiedniej parafii, aby skosztowad takie
specyfiki. Nalezy réwniez nadmienic, iz uczestnikom warsztatow zostata
przedstawiona w ogdlnym zarysie historia temkow i temkowszyzny na
naszych polskich-karpackich terenach, zas$ przedstawiciele ZR
Mystkowianie ubrani w temkowskie stroje zatanczyli kilka rusnackich
tancéw. O potrawach, kulturze, historii i tradycjach miejscowych
temkow opowiedziata przedstawicielka KGW z Mszalnicy



Stowarzyszenie sktada podziekowania na rece przewodniczacej KGW z
Mystkowa-Pani Agnieszce Janus za profesjonalne przeprowadzenie
warsztatow, zas ZR Mystkowianie i ich kierownikowi Panu Kamilowi Wiatr
za prezentacje rusnackiego folkloru.
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